
MAN HR
Mise à Niveau
en Hôtellerie -
Restauration

Pour qui ? 
La Mise à Niveau en Hôtellerie-
Restauration (MAN) est une année de
transition en vue de postuler au BTS
MHR (Management Hôtellerie
Restauration).

Cette formation s’adresse aux
bacheliers de filières générales et
technologiques non hôtelières.
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Les + du Lycée Kyoto

Petit effectif 

Visites d’entreprises 

Aide dans la recherche de stages

Interventions de professionnels

BTS MHR au sein du lycée

Certification de Spécialisation
Cuisinier en Desserts de
Restaurant au sein du lycée

Possibilité de préparer un CAP en
candidature libre
(commercialisation et services en
hôtel-café-restaurant ou cuisine)

Les enjeux de la formation 

Découvrir le milieu professionnel
Confirmer votre orientation 
Vous apporter les connaissances
(théoriques et pratiques) dans les
domaines de la cuisine, de la
restauration et de l’hébergement.



   MAN HR

La formation se déroule en un an. L’objectif de cette année est de permettre aux étudiants de se mettre à
niveau par rapport à leurs futurs camarades de BTS issus des bacs technologiques et professionnels
hôteliers, pour intégrer dans les meilleures conditions d’égalité des chances le BTS.

Enseignement général : 
Anglais LV1, Espagnol LV2, Économie et Gestion Hôtelière

Enseignement professionnel : 
Sciences et Technologies des Services (restaurant et hébergement) et Sciences et Technologies
Culinaires, Sciences de l’Alimentation et de l’Environnement. 

Les Travaux Pratiques sont réalisés au restaurant et à l’hôtel d’application du lycée.
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Mon projet professionnelModalités d’entrée
Pour postuler en MAN HR, vous devez être titulaire soit d’un :

Baccalauréat Général
Baccalauréat Technologique

Votre diplôme doit dater maximum d’un an.
Il est impératif de formuler votre candidature sur Parcoursup. La sélection prendra en compte le dossier
scolaire des candidats.

La formation

La Mise à Niveau ne destine pas les étudiants à entrer sur le marché de l’emploi mais à une poursuite
d’études en BTS Management en Hôtellerie-Restauration (MHR) proposé également au Lycée Kyoto en
formation initiale ou en apprentissage
La première année de BTS MHR offre un socle commun polyvalent. 
Trois options sont proposées en seconde année :

Option A - Management d'unité de restauration 
Option B - Management d'unité de production culinaire
Option C - Management d'unité d'hébergement

A l’issue de la formation

Stage en entreprise
8 semaines de stage en France ou à l’étranger sont obligatoires.


