
BAC STHR
Sciences et

Technologies de
l’Hôtellerie et de
la Restauration

Pour qui ? 

Le baccalauréat Sciences et
Technologie en Hôtellerie et
Restauration (STHR) est destiné aux
élèves intéressés par les métiers de
l’hôtellerie et de la restauration et
souhaitant obtenir un bac
technologique offrant l’ouverture et la
polyvalence utiles à la poursuite
d’études.
Tout en conservant un tronc commun
de matières générales complet, vous
vous spécialisez dans les domaines
du service, de la cuisine ou de
l’hébergement

LYCÉE KYOTO
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WWW.LYCEEKYOTO.FR

Les secteurs d’activité
Toutes les entreprises en lien avec le
domaine de l’hôtellerie, la restauration
et le service

Les + du Lycée Kyoto
Internat
Visites d’entreprises 
Aide dans la recherche de stages
Interventions de professionnels
Mini stage
Inscription à des Concours

Détails de la formation
Activité de cuisine, de service et
d’hébergement
Ateliers Pratiques
Découvrir la diversité des
entreprises et comprendre leur
fonctionnement



BAC STHR

La formation se déroule en trois ans et a pour vocation première une poursuite d’études en BTS
Management de Hôtellerie et de la Restauration.
A l’issue de l’année de 2nde STHR vous avez la possibilité de continuer en 1ère STHR ou vous réorienter sur
une voie générale ou technologique 
Enseignement général : 

mathématiques, français, histoire, géographie, EMC, 2 langues vivantes, éducation physique et sportive 
Enseignements technologiques : 

Sciences et Technologies des Services en Hôtellerie Restauration, Sciences et Technologies Culinaires,
Enseignement Scientifique Alimentation et Environnement
Économie et Gestion Hôtelière

Les Travaux Pratiques sont réalisés au restaurant et à l’hôtel d’application du lycée.
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Mon projet professionnelModalités d’entrée
Pour postuler en BAC STHR, vous devez avoir le passage autorisé en 2nde générale et technologique et il est
impératif de formuler votre candidature auprès de votre collège d’origine.
la procédure d’admission s’effectue en ligne sur Affelnet. 

La formation

Après l’obtention de votre BAC STHR vous pouvez être amené à poursuivre vos études dans les formations
comme : 

BTS Management de Hôtellerie et de la Restauration (formation disponible également au lycée
Kyoto)
BTS Tourisme
BUT Gestion des Entreprises et des Administrations / BUT Techniques de Commercialisation 
Certificat de Spécialisation Dessert de Restaurant (formation disponible également au lycée Kyoto)
Formations courtes Bac + 1 (traiteur, sommelier, bar, gouvernante)

A l’issue de la formation

Stage en entreprise
8 semaines sur les trois années de formation

L’obtention du diplôme
Tronc commun évalué en Contrôle en Cours de Formation
Épreuves anticipées de Français (oral et écrit en fin de 1ère) 
Épreuves de spécialité, le Grand Oral et la Philosophie  au mois de juin de l’année de Terminale


